
 Уважаемые родители! «Ваши дети 

подобны нежным цветам в огромном саду. 

Им нужен утренний ветерок и весеннее 

солнце, а не изнуряющий зной и сильная 

буря. Нельзя оскорблять и ненавидеть 

своих детей, обижать их, нельзя 

использовать силу, унижать в присутствии 

друзей, преувеличивать их ошибки. 

Обращайтесь с детьми с величайшей 

добротой и любовью, и тогда их уважение 

к вам будет идти из глубины сердца, и они 

исполнят свой долг, предназначенный 

богом». Эти слова из книги Али Акбара 

Фурутана «Отцы, матери, дети». Эти слова 

как приглашение к разговору. Каждый 

должен подумать: комфортно ли в вашем 

доме ребёнку? Имеется в виду не только 

материнская сторона (здесь нет границ), но 

и морально, душевно. 

Воспитание ребёнка — главная задача 

родителей. Все хотят, чтобы их дети 

выросли умными, добрыми и хорошими 

людьми, но не все готовы дать 

соответсвующее воспитание своему 

ребёнку. Воспитание очень трудоемкий 

процесс и требует от родителей много сил 

и терпения. 

 

 

 

 

 

Как показывает практика, даже в 

благополучных семьях, где родители 

испытывают искреннюю любовь и 

привязанность к своим детям, в 

воспитательном процессе могут 

использоваться такие формы воздействия 

на ребенка, как телесные наказания, 

запугивание, лишение ребенка общения 

или прогулок. При этом большинство 

родителей хорошо понимает, что такая 

тактика воспитания – это нарушение прав 

их детей, а также причина возможных 

отклонений в психическом и физическом 

развитии ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАДОУ  «Радуга» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Памятка  для родителей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Различают четыре основные формы жестокого 

обращения с детьми: физическое, психическое 

насилие, пренебрежение основными нуждами 

ребенка. 

 Физическое насилие – это преднамеренное 

нанесение физических повреждений 

ребенку. 

 Психическое (эмоциональное) насилие – 

это периодическое, длительное или 

постоянное психическое воздействие на 

ребенка, тормозящее развитие личности и 

приводящее к формированию 

патологических черт характера. 

 Пренебрежение нуждами ребенка – это 

отсутствие элементарной заботы о ребенке, 

в результате чего нарушается его 

эмоциональное состояние и появляется 

угроза его здоровью или развитию. К 

пренебрежению элементарными нуждами 

относятся: 

     

 

Помните, насилие — порождает насилие! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребёнок, выращенный в грубости и жестокости 

будет  вести себя аналогичным способом и со 

своими детьми. Если ваш ребёнок капризничает 

или плохо себя ведёт, не спешите его наказывать. 

Помните, наказание можно заменить: 

— Терпением. Это самая большая добродетель, 

которая только может быть у родителей. 

— Объяснением. Кратко объясните ребёнку, 

почему его поведение неправильно, но только не 

вступайте с ним в спор. 

— Неторопливостью. Не торопитесь наказывать 

ребёнка, дождитесь, пока проступок повторится. 

— Наградами. Издавна известно, что награды 

действуют более эффективно, чем наказания. 

— Похвалой. Хвалите вашего ребёнка за хорошее 

поведение. Всем приятно, когда их хвалят, и 

каждый хочет сделать так, чтобы его похвалили 

снова. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Также в заключении хочется привести 

разработанные психологами 4 заповеди мудрого 

родителя: 

1. Не пытайтесь сделать из ребёнка самого-

самого. Так не бывает, чтобы человек всё 

хорошо знал и умел, но наверняка найдётся 

дело, с которым он справляется лучше 

других. Похвалите его за то, что он знает, и 

никогда не ругайте за то, что умеют другие. 

2. Не сравнивайте вслух ребёнка с другими 

детьми. Воспринимайте рассказ об успехах 

других детей просто как информацию. 

 

3. Перестаньте шантажировать. Навсегда 

исключите из своего словаря такие фразы: 

«Вот я старалась, а ты…», «Я тебя растила, а 

ты…» 

Помните, то ребёнок это зеркальное отражение 

своих родителей и того воспитания, какое они 

ему дали и если вдруг это отражение вас не 

устраивает, то не стоит пенять на зеркало. 

 

Уважаемые родители! Разумно 

любите своих детей, 

создавайте комфортные 

условия для них. 


